
入居時持ち物 チェック表 

★印鑑 

□ ご家族様 認印（入所当日にケアプラン等の書類に同意を頂くため） 

 

★保険証類（施設で保管させていただきます） 

□ 介護保険証（黄色）                   □ 介護保険負担割合証（ピンク） 

□ 医療保険証（後期高齢者健康保険証）     

 

★衣類（あくまでも目安の数です）  

※ 1年分を預けていただいても良いですし、季節ごとに持って来て頂いても構いません 

□ 普段着     ： 上下各４～５着        □ 寝巻、パジャマ： 上下各３～4着 

□ 肌着、下着   ： 上下４～５着          □ 靴下       ： ４～５足 

□ フェイスタオル： ５～６枚        □ バスタオル   ： ３枚 

□ 帽子 

 

★履物 （スリッパは不可です） 

□ 靴（屋内用） ： １足    □ 靴（屋外用） ： １足 

 

★自助具 

□ 杖      □ シルバーカー、バギー      □ 車椅子 

 

★医療品  

□ 内服薬  □ お薬手帳 

 

★寝具 （冬用、夏用 ご準備ください） 

□ 敷布団  □ 掛け布団  □ 毛布  □ 防水シーツ（使用している方） 

 

★日用品  

□ ブラシ、くし           □ 眼鏡、老眼鏡 

□ 歯ブラシ、うがいコップ、歯磨き粉 

□ 入れ歯               □ 入れ歯ケース 

□ 時計（必要な方のみ） 

 

※ TVや冷蔵庫などの電化製品に関しては、1品につき 50円/日の費用が発生します。 

  入居時にお申し出いただいても構いません。 


